
Lundi

23

St Georges

Mardi

24

St Fidèle

Jeudi

26

Ste Alida

Vendredi

27

Ste Zita Tiramisu

Buchette de chèvre

Fruit de saison

Salade mêlée aux croûtons

Cotriade

et ses petits légumes

Petits pois

Cantal

Banane

Rôti de porc au jus

 Riz à la valencienne

Tomates / Mozzarella au bazilic

Steak hâché

Pommes noisettes

Salade de fruits

Escalope de dinde à la normande

Restaurant Scolaire de

Treffiagat

Semaine du 23 au 29 Avril 2012

Solier
Grenier

Aliment du mois d'Avril : La Carotte

Midi



Lundi

30

St Robert

Mardi

1

Fête du Travail

Jeudi

3

ST Philippe, Jacques

Vendredi

4

St Sylvain

Restaurant Scolaire de

Treffiagat

Semaine du 30 Avril au 06 Mai 2012

Pignat
Grimper

Aliment du mois de Mai : Le vinaigre BALSAMIQUE

Midi

Carottes rapées citronnées 

Paupiette de lapin à la moutarde

Farfalles au beurre

Flan au chocolat

Jambon braisé sauce piquante

Purée de pommes de terre

Brie

Fruit de saison

Salade verte aux dés de fromage

Poisson du jour

et sa jardinière de légumes

Chou à la crème



Lundi

7

Ste Gisèle

Mercredi

9

St Pacôme

Jeudi

10

Ste Solange

Vendredi

11

Ste Estelle

Restaurant Scolaire de

Treffiagat

Semaine du 07 au 13 Mai 2012

Groe
Groix

Aliment du mois de Mai : Le vinaigre BALSAMIQUE

Midi

Salade de tomates et olives au balsamique

Curry d'agneau

Riz madras

Fromage blanc à la mangue

Aiguillette de poulet au citron

Courgettes sautées

Tomme blanche

Fruit de saison

Salade grecque et féta

Sauté de porc aux aromates

Haricots verts

Gâteau de riz au caramel

Filet de poisson à l'étuvé, échalotte et balsamique

Pommes de terre rôties

Saint Paulin

Fruit de saison



Lundi

14

St Matthias

Mardi

15

Ste Denise

Jeudi

17

Ascension

Vendredi

18

St Eric

Restaurant Scolaire de

Treffiagat

Semaine du 14 au 20 Mai 2012

Gwengamp
Guingamp

Aliment du mois de Mai : Le vinaigre BALSAMIQUE

Midi

Céleri rémoulade

Jambonnette de volaille farcie

Ratatouille Maison

Glace caramel et biscuit

Crème de tomates aux copaux de parmesan

Langue de bœuf

et son gratin de coquillettes

Fruit de saison



Lundi

21

St Constantin

Mardi

22

St Emile

Jeudi

24

St Donatien

Vendredi

25

Ste Sophie

Restaurant Scolaire de

Treffiagat

Semaine du 21 au 27 Mai 2012

Ampart
Habile

Aliment du mois de Mai: Le vinaigre BALSAMIQUE

Midi

Salade provençale aux olives, tomates et mozzarella

Spaghetti carbonara

Salade de banane, kiwi et citron vert

Salade de boulgour au basilic

Paupiette de veau

Courgettes et tomates aux herbes

Petits suisses aux fruits

Bœuf carottes

Haricots verts

Reblochon

Tarte amandine aux fruits rouges maison

Assiette de crudités

Poisson du jour

Riz pilaf

Flan à la vanille



Lundi

28

St Germain

Mardi

29

St Aymar

Jeudi

31

Visitation

Vendredi

1

St Justin

Restaurant Scolaire de

Treffiagat

Semaine du 28 Mai au 03 Juin 2012

Breizk-Uhel
Haute Bretagne

Aliment du mois de juin : Les DATTES

Midi

Filet de poulet doré aux épices

Brocolis et champignons

Boursin

Fruit de saison

Piccata de porc sauce tomate

Risotto crémeux

Saint Nectaire

Fruit de saison

Salade de carottes rapées et concombres

Papillotte de poisson 

aux aromates et petits légumes

Glace praliné et sablés maison



Lundi

4

Ste Clotilde

Mardi

5

St Igor

Jeudi

7

St Gilbert

Vendredi

8

St Médard

Restaurant Scolaire de

Treffiagat

Semaine du 04 au 10 Juin 2012

Uhelder
Hauteur

Aliment du mois de Juin:     Les DATTES
Midi

Salade verte et tomates

Paëlla au Poulet

fromage blanc aux dattes

Salade de chèvre chaud

Tomates facies

riz

Fruit de saison

Salade de Toulouse

Gratin dauphinois 

Tomme de brebis

Fruit de saison

Salade de concombre et féta

Pavé de saumon rôti

et fondue de poireaux

Tiramisu



Lundi

11

St Barnabé

Mardi

12

St Guy

Jeudi

14

Ste Elisée

Vendredi

15

Ste Germaine

Restaurant Scolaire de

Treffiagat

Semaine du 11 au 17 Juin 2012

Geot
Herbe

Aliment du mois de Juin:   Les DATTES

Midi

Avocat sauce cocktail

Couscous à l'agneau

Yaourt aux fruits

Escalope de dinde à la crème et champignons

Petits pois carottes

Comté

Fruit de saison

Tomates / Mozarella au basilic

Sauté de porc à la moutarde

Jardinière de légumes

Crème pâtissière aux amandes

Moules marinières

Frites

Emmental

Fruit de saison



Lundi

18

St Léonce

Mardi

19

St Romuald

Jeudi

21

Eté

Vendredi

22

St Alban

Restaurant Scolaire de

Treffiagat

Semaine du 18 au 24 Juin 2012

Eürus
Heureux

Aliment du mois de Juin:   Les DATTES

Midi

Salade de betteraves rapées

Sauté de poulet à l'orientale

Légumes croquants

Panna cotta et biscuits

Aubergines à la parmesane

Paupiette de lapin

et Haricots blancs mijotés

Fruit de saison

salade verte et ses croutons

Spaghetti bolognaise

Fromage blanc aux dattes

Poisson du jour

et sa Ratatouille maison

Gouda

Fruit de saison



Lundi

25

St Prosper

Mardi

26

St Anthelme

Jeudi

28

Ste Irénée

Vendredi

29

St Pierre, Paul

Restaurant Scolaire de

Treffiagat

Semaine du 25 Juin au 01 Juillet 2012

Dec'h
Hier

Aliment du mois de Juin:    Les DATTES

Midi

Salade fromagère

Dés de jambon 

et riz au curry

Fruit de saison

Salade de lentilles en vinaigrette

Grenadin de veau aux champignons

Courgettes sautées

Yaourt sucré

Chili con carne (doux) 

aux légumes

Tomme des Pyrénées

Eclair au chocolat

Carottes râpées

Thon émietté

et son riz à la tomate

Flan au caramel



Lundi

2

St Martinien

Mardi

3

St Thomas

Jeudi

5

St Antoine

Vendredi

6

Ste Mariette

Restaurant Scolaire de

Treffiagat

Semaine du 02 au 08 Juillet 2012

Istor
Histoire

Aliment du mois de Juillet:  La PASTEQUE
Midi

Salade de pastèque et de melon

Steak hâché

Gratin de pâtes

Compote

Brochette de dinde grillée

Tomates à la provençale

Morbier

Fruit de saison

Rôti de porc à la tomate

Boulgour aux légumes

Crotin de chèvre

Salade de fruits frais


